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Privodce védomym randénim ©.

Nikdy nespéchej

Toho pravého nemuzes nikdy minout. Bud' v propojeni sama se sebou a méj vidycky
jasnost vtom, co funguje pro tebe a vtom, co chce$ ty. Kvalitni muz bude vidy
respektovat tvoje hranice a tvoje tempo.

Bud' vZdy sama sebou

Spoustu Zen déla tu chybu, Ze se na prvnim rande, nebo obecné snazi muzi az pfilis
zalibit. To potom tvofi zvlastni energii, kterd je spiSe odpudivd, neautentickd a neni
napomocna v pfitazeni partnera, ktery je uréen pfimo pro tebe.

Vyhni se tendenci vypadat dokonale

Nékdy kdyz Zeny za¢nou randit, tak rady sebe prezentuji jako dokonalé a mysli si, Zze
to bude ta energie, kterd muze zaujme. Vyhni se tomu puUsobit, Zze ,mas vSechno
srovnany”. Naopak muUzes autenticky posdilet svoje vyzvy a tfeba co se z nich udis,
nebo na ¢em pracujes. To je velmi sexy energie. Spojeni s druhymi se kolikrat odehrava
na zakladé sdileni zkuSenosti, jak téch radostnych, tak i vyzev. Zaroven se ale vyhni
priliSnému stézovani a pfilisSné negativité.

Nikdy muZe nenahanéj

Z mého pohledu by Zzena neméla nikdy nahdnét muze, nebo se snazit ,,ulovit” muze.
S tim totiz jde takova energie ,zoufalosti” a nedostatku. A tato energie i odpuzuje
kvalitni muZe, a naopak nahrava muzlim, kteri Uplné nejsou ve své muzské sila a svém
muzském archetypu. Z mého pohledu to je i tak, Ze pak Zzena déla za muze jeho prdci.
Od pfrirody jsme jako Zeny nastavené vice na pfijimani a na to byt dobyvané. A
archetyp muze je vice nastaven na dobyvani. Stejné tak, bych po rande nepsala nikdy
prvni ja a nechala vzdy dalsi krok na muzi. Aspon v zacatcich ©.

PriliSné se nesnaz o jeho pozornost

Pfirozené dej najevo, Ze mas zajem, ale je potreba, aby byl mezi vami prostor. Pokud
jsi z muze tak nadSen3, Ze ztrati$ svij stfed a za¢ne$ na néj energeticky naléhat, nebo
tlacit, je velkd Sance, Ze ho odradiS. Pokud naopak si to zvédomi$ a energeticky
ustoupis, bude mit tendenci té nasledovat.

Nebud' az pfili$ dostupna

Tento bod souvisi s dvéma predeslymi. | kdyz za¢nes randit, pofad se drz svych zajm(,
pratel a pland. Zvysi to tvoji pfitaZlivost a magnetismus, nez kdyz muz bude mit pocit,
Ze ¢ekds doma na to az zavold. Chce to vzdy ale najit spravnou miru a balanc, aby muz
védél, Ze zajem mas, jen nechod do podbizivé, pfilis laciné energie.

Pamatu;j si, Ze jsi VYHRA

Vér tomu, ze mas své kvality, svoji cenu a hodnotu a muz by té mél také vidét jako
dileZitou a délat si na tebe Cas a méla by ses stat prioritou. Jednim ze znaku toho, Ze
se zraly, emoc¢né dostupny muz zamilovava je, Ze zacne davat prednost traveni ¢asu
s Zzenou, pred svymi kamarady.

Nedavej pfednost ,dojmu“ pred realitou

Nékdy Zeny rychle skacou do zavéru, Ze muz musi byt dobrym partnerem, kdyz vidi
napf. na socialnich sitich, Ze ma spoustu pratel, zazitk(, treba i vypada duchovné, nebo
je v kondici. Nékdy zeny posuzuji muze podle toho, jak se chova k jinym a podle toho
predpokladaji, Zze musi byt dobrym partner. Umozni mu ,demonstrovat” jaky je
partner, predtim, nez pujdes do zavéru, Zze musi byt ,Uzasny” partner. Vidycky dej
prednost ¢inim pred slovy, prosté realitou, pred dojmem.
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Vyhni se zamilovani do potencialu partnera

Vidy jednej podle toho, co je ,nyni“ ne podle potencidlu, ktery vidi$ u partnera.
Jednou z chyb velmi védomych Zen, nebo Zen s intuitivnimi schopnostmi je ten, Ze vidi
¢asto muZe pro jeho potencial a zamilovavaji se do jeho potencidlu. Moje zkuSenost je
takovd, Ze to chce byt co nejrealisti¢téjsi a jednat podle toho co je ted a tady.
Nedoufat, Ze se muz zméni ©.

Chval a uznavej jeho kvality jako muze/partnera

Pokud muz béhem rande ukdze néjaky znak toho, Ze by byl skvélym partnerem, nebo
néjakou kvalitu, kterou oceniujes, dej mu to najevo. Uznej ho. Pfitazlivost zvysi i to, ze
budes uznavat ty jeho, pokud to bude na misté. Vyhni se ale tomu, abys ho prechvilila.
Budto je tenhle, nebo nékdo jesté lepsi

Skvélé nastaveni mysli ohledné randéni je, Ze pokud to s tim, s kym randi$ nevyjde, tak
té ¢ekd néco jesté lepsiho.

Pokud budes$ v takovémto prostoru, tak to bude zvySovat tvoji atraktivitu. Zvysi to
atraktivitu tim, Ze nebudes pfipoutana k vysledku.

Bav se v celém procesu a uzivej si ho

Vezmi proces randéni jako cestu sebepoznani a radosti. Cely proces by méla provazet
energie zdbavy, radosti a lehkosti. Otevfi se klidné poznavani vice muziim najednou.
Pomlize ti to byt vice relaxovand, v prostoru, Ze mas vice moznosti. To zase zvysi tvoji
atraktivitu. Navic muzi miluji, pokud potom jsou oni ti vyvoleni ©. Maji pak pocit, Ze
té doopravdy vyhrali, Ze si pro né vyhra.



